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CLASS: III

मास / �दन�
क� सं�या

�वषयः उप�वषय उ�दे�य सहायक साम�ी बहु वकैि�पक ब�ु�ध
कौशल

सीखने के ��तफल

अ�लै
�दन� क�

सं�या : 17

सा�ह�य
पाठ-1 सवेरा
(क�वता)
पाठ-2 सो�नया का
सकंोच
(�श�ा�द कहानी)
�याकरण
वचन

वचन के �कार

छा� स�मह�गे:
● �ाकृ�तक सौ�दय� क�

अनभु�ूत।

● सकंोच छोड़ कर

आ�म�व�वास से

जीवन जीना।

● पढ़ना, सनुना, बोलना

और �लखना के

उपयोग को �वक�सत

और एक�कृत करना।

�ान :
● क�वता के �प म� �ाकृ�तक �ेम को

�य�त कर�।
● सकंोच छोड़ मखुर होने के तीन

तर�के।

कौशल:
● मौ�खक कौशल
● लेखन कला
● मह�वपणू� सोच
●आवेदन
(श�ै�णक �व�धयाँ )

● क�वता पढ़ना।

● पाठ का सव��व वाचन वचन के

�वषय म� जानना

समझ:
● �कृ�त क� सुदंरता बढ़ाने के �लए

पेड़-पौधे लगाना। सकंोची �वभाव
छोड़ करआ�म�व�वासी बनना।

● �याकरण के �वषय वचन क�
प�रभाषा और भेद� को समझना।

● क�पनाओं का
��या�मरण

● क�वता का
लयब�ध वाचन

● �च� के साथ सवंाद
का पठन

● �तुलेख
● काय� प��का
● माइ�ड मपै

छा� स�म ह�गे:

● �ात:काल �कृ�त
�वारा अपने काय�
को �नयम पवू�क
व समय अनसुार
करता देखकर
�वयं भी जीवन
म� समय क�
पाबंद� के �वषय
म� जान चकेु ह�।

● �वाभा�वक गुण
जसेै- �नडर,
तक� शीलता, मखुर
और
आ�म�व�वास
आ�द गुण� को
अपनाएंगे।



मई / �दन�
क� सं�या

12

सा�ह�य

पाठ-3 ईमानदार
मगुा�
(�च�कथा)

�याकरण

�लगं
अन�ुछेद

छा� स�म ह�गे:
● जीवन म� ईमानदार�

के गणु� को

अपनाएंगे।

● आ�म�नभ�र बनना।

● अन�ुछेद लेखन म�

सबसे मह�वपणू� बात

का �यान रखना �क

सरल,�प�टवाद� और

�भावशाल� भाषा का

�योग करना।

�ान :
● घड़ी का �च� बनाकर सइुय� के मह�व
● �कसी भी �वषय पर अपने मन के

भाव� को �ल�खत �प देना।

कौशल:
● मौ�खक कौशल
● लेखन कला
● मह�वपणू� सोच
●आवेदन
(श�ै�णक �व�धयाँ )

● पाठ का सव��व वाचन
● श�द सीढ़�
● माइंड मपै

समझ:
● दसूर� के भरोसे अपने काय� को न

छोड़ना
● अपना काम ईमानदार� के साथ

करना।
● अन�ुछेद लेखन म� सबसे

मह�वपणू� बात का �यान रखना

सरल,�प�टवाद� और �भावशाल�

भाषा का �योग करना ।

● चतरुाई पर रचना
● दै�नक जीवन क�

�नयमावल�
● �लशै काड�

● �याकरण से

सबं�ंधत माइंड

मपै

● समहू चचा�

● �तुलेख

● काय� प��का

● माइ�ड मपै

छा� स�म ह�गे:

● अपना काम परू�

ईमानदार� से

करना सीखते है।

● बाल सा�ह�य क�

रचनाओं को पढ़ने

म� स�म बनते ह�।

● �व�याथ� अन�ुछेद

लेखन और �च�

लेखन को

�भावशाल� बनाने

के �लए अवगत हो

जाते ह�

● वचन के मा�यम

से वा�य� को

�भावशाल� �प से

�लखना सीख गए

ह�।

CONDUCTION OF PT-1 ASSESSMENT



जलुाई
�दन� क�

सं�या :

23

सा�ह�य
पाठ-4 ताकतवर
कौन
(कहानी)
पाठ-5 �लोर�स
नाइ�टगंले
(स�ं��त जीवनी)
पाठ-6 गोपी क�
सझू-बझू
(कहानी)
�याकरण
स�ंा

सव�नाम

�वशषेण

छा� स�म ह�गे:
● �कृ�त �वारा बनाई

गई ��येक चीज़ का

मह�व

● परोपकार अथवा दसूर�

क� मदद करने क�

भावना

● ब�ु�धमानी और

सझू-बझू से सभी

मिु�कल� का हल

ढँूढना

● पढ़ना, सनुना, बोलना

और �लखना के

उपयोग को �वक�सत

और एक�कृत करना।

● वा�य� म� स�ंा

सव�नाम और �वशषेण

श�द� का �ान

�ान :
● *ससंार म� कोई भी छोटा या बड़ा

नह�ं होता
● *मसुीबत के समय एक दसूरे क�

मदद करना।
● *ब�ु�धमता परआधा�रत कना�नयाँ

पढ़ना।

कौशल:
●मौ�खक कौशल
●लेखन कला
●अ�छा �दशा बोध
●�केच बनाना

श�ै�णक �व�धयाँ

● पाठ को सव��व वाचन
● �च� वण�न
● भारत म� पाई जाने वाल� ऋतओुं क�

जानकार�
● समाज क�याण म� लगे �कसी

भारतीय �यि�त क� चचा�।

समझ:
● घटना�म को समझ सकना
● *रचना�मक अ�भ�यि�त का सतत

�वकास
● �याकरण �वारा स�ंा,सव�नाम श�द�

क� पहचान।
● �वशषेण क� प�रभाषा तथा �वशषेण

श�द� का भाषा म� �योग

● सहयोग पर रचना
● समजीक

जाग�कताऔर
�न�वाथ� सेवा
भावना पर चचा�

●
● �च� के साथ

कहानी का पठन
●
● बाल सा�ह�य पठन
●
● बीरबलऔर

तनेाल� राम क�
कहा�नयाँ एवं
चटुकले पढ़ना।

● �तुलेख

● काय� प��का

● माइंड मपै

● चाट� �नमा�ण

छा� स�म ह�गे:

● �कृ�त �वारा �मलने
वाले लाभ� को
समझ�गे ।

●
● दसूर� क� मदद के

�लए हमेशा त�पर
रहना।

●
● ब�ु�ध का �योग कर

सम�या का
समाधान
�नकालना।

●
● स�ंा,सव�नाम,�वशषे

ण क� प�रभाषा
भेद�, सव�नाम श�द�
का �योगऔर
वा�य� म� �वशषेण
श�द� क� पहचान।



अग�त
�दन� क�
संखया
23

सा�ह�य
पाठ-7 �पता का प�
प�ुी के नाम
(प�)
पाठ-8 जब क� मदद
तब सीखा सबक
�याकरण
वा�य
�लगं,वचन
प�- लेखन
अन�ुछेद लेखन
�च� -वण�न

छा� स�म ह�गे:
नार� शि�त के मह�व को
समझ�गे
प� पढ़ना तथा �लखना
मिु�कल के समय ब�ु�धमता
और चतरुाई से काम लेना

● पढ़ना, सनुना, बोलना

और �लखना के

उपयोग को �वक�सत

और एक�कृत करना।

● वा�य क� प�रभाषा

और भेद� क�

जानकार�

● श�द� और वा�य� म�

�लगं,वचन क� पहचान

● प� �वधा और प�

लेखन का �ान

�ान
● देश क� पहल� म�हला �धानम�ंी

और म�हला सशि�तकरण दसूर�

के �वभाव को जानकर ह� उनक�

मदद करनी चा�हए।

बहुमखुी कौशल
● मौ�खक कौशल
● लेखन कला
● मह�वपणू� सोच
● आवेदन
(श�ै�णक �व�धयाँ )
पाठ का सव��व वाचन
श�द सीढ़�
माइंड मपै समझ:
घटना�म को समझ सकना
रचना�मक अ�भ�यि�त का सतत �वकास
�याकरण �वारा �लगं,वचन क� पहचान
वा�य क� प�रभाषा तथा वा�य के भेद�
का भाषा म� �योग।

● देश भि�त पर
रचना

● �च� के साथ
सवंाद,�च� पठन
और लेखन

● �याकरण �वारा
�लगं,वचनऔर
�वलोम का �योग

● अनभुव का
��यासरंण �लशै

काड�

● �याकरण से

सबं�ंधत माइंड

मपै

● समहू चचा�

● �तुलेख

● काय� प��का

● माइ�ड मपै

प� �वधा, प� �यवहार, प�
पढ़ना और �लखना सीख�गे।

● देश क� �थम म�हला
�धानम�ंी के बारे म�
जान�गे।

● ब�ु�धमता से अ�छे
इंसान क� पहचान
और �कस समय
�कसक� मदद करनी
चा�हए।

● वा�य क� प�रभाषा
और भेद

● भाषा को
�लगं,वचन के
अनसुार �लखना
और पढ़ना।

● प� लेखन म�
औपच�रकऔर
अनौपच�रक प� क�
पहचान सीख�गे।



�सतबंर
�दन� क�
स�ंया
05

REVISION: TERM-1

CONDUCTION OF TERM-1 ASSESSMENT

अ�तबूर
�दन� क�

सं�या
22

सा�ह�य

पाठ-9 जी करता
जोकर बन जाऊँ
(क�वता)
पाठ-10 सरदार
व�लभ भाई पटेल
(जीवन �सगं )

�याकरण
�वलोम

पया�यवाची

छा� स�मह�गे:
● �स�नता के भाव।

�ढ़ �न�चय और

आ�म�व�वास से

जीवन जीना।

● पढ़ना, सनुना, बोलना

और �लखना के

उपयोग को �वक�सत

और एक�कृत करना।

● �वपर�ताथ�क को

जानने म� स�म

● समानाथ� श�द� को

जानने म�

�ान :
● क�वता के �प म� हा�य �यगं को

�य�त कर�।
● लौह-प�ुषऔर �वत�ंता स�ंाम का

�ान।
● �वलोम से ता�पय�

● पया�यवाची का अथ�

कौशल:
● मौ�खक कौशल
● लेखन कला
● मह�वपणू� सोच
● �वचार �मता का �वकास
(श�ै�णक �व�धयाँ )

● क�वता पढ़ना।

● पाठ का सव��व वाचन वचन के

�वषय म� जानना

● समझ:

● खशु रहो और ख�ुशयाँ बांटने के
�स�धांत को समझना।

● क�पनाओं का
��या�मरण

● क�वता का
लयब�ध वाचन

● ता�क� क

● अतंर �यि�त�व

● भाषाई

छा� स�म ह�गे:

● जीवन म� हमेशा
खशु रहने के
�वषय जान�गे।

● हा�य�यगं वाल�
क�वता का
�नमा�ण करना
सीख�गे।

● �वाभा�वक गणु
जसेै- �ढ़�नि�चय
और
आ�म�व�वास आ�द
गणु� को
अपनाएंगे।



● �याकरण के �वषय �वलोमऔर
पया�यवाची क� प�रभाषा और श�द�
समझना।

नवंबर/ �दन�
क� सं�या -
22

सा�ह�य

पाठ 11 मिु�कल से
छूट� बरु� आदत�
(�श�ा�द कहानी)
पाठ 12

राखी का �यौहार
(�यौहार)
��या
�च� वण�न

छा� स�म ह�गे:
●अ�छ�आदत� को अपनाने म�
● बरु� आदत� को छोड़ने म�
● भाई बहन के प�व� �र�ते को
समझने म�
● श�द भडंार म� व�ृ�ध
करना
● ��या क� प�रभाषा और भेद�
को समझना।
● �च� देखकर अपने
श�द� म� वण�न करना

�ान :
● अ�छ�आदत� के फ़ायदे
● भारतीय �योहार�
● श�द� क� लड़ी

● श�द� के नए नाम� को सीखना

कौशल:
● मौ�खक कौशल

● लेखन कला

● �वचार �मता का �वकास

श�ै�णक �व�धयाँ
● पाठ क� मॉडल र��डगं
● अ�छ�आदत� पर चाट� �नमा�ण
● ��या श�द� पर श�द सीडी।

समझ
● अ�छ� आदत� अपनाने।

● एक श�द के एक समान अथ�

जानना।

● �च� वण�न के मा�यम से मन के

�वचार� को �कट करना।

● ��या श�द� का �ान।

● �था�नक

● भाषाई

● सगंीता�मकता

तथा लयय�ुत

वाचन



CONDUCTION OF PT-2 ASSESSMENT

�दसबंर

�दन� क� स�ंया

12

सा�ह�य

पाठ-13 बढ़े चलो (क�वता)

पाठ-14 मो�तय� का खेत
(�च�कथा)

�याकरण
प� औपचा�रक /
अनौपचा�रक

छा� स�म ह�गे:

● वीरता के भाव को
�हण।

● �ढ़ �न�चयऔर
आ�म�व�वास से
ल�य �ा�त करने म�
।

● औपचा�रकऔर
अनौपचा�रक प�
�लखने म�।

�ान :

● क�वता के �प म�
वीररस को �य�त
कर�।

● �च�कथा �वारा
अकबरऔर बीरबल
के �क�स� का �ान।

● प� के �कार

कौशल:

● मौ�खक कौशल

● लेखन कला

● मह�वपणू� सोच

● �वचार �मता का �वकास

(श�ै�णक �व�धयाँ )

● क�वता पढ़ना।

● पाठ का सव��व
वाचन वचन के
�वषय म� जानना

समझ:

● कत��य�न�ठा और
धयै� से ल�य क�ओर
बढ़ने क� राह

● क�पनाओं का
��या�मरण

● क�वता का
लयब�ध वाचन

● ता�क� क

● अतंर �यि�त�व

● भाषाई

छा� स�म ह�गे:

● जीवन म� �ह�मतऔर
ह�सलेआगे बढ़ने म�।

● �ढ़�नि�चयऔर
आ�म�व�वासआ�द
गणु� को अपनाएंगे।

● आपातकाल�न ि�थ�त म�
चतरुाई का �योग करना।

● प� �वधा क� जानकार�
�ा�त कर�गे।



● दसूर� क� छोट�-
छोट� गल�तय� को
माफ़ करना।

● औपचा�रकऔर
अनौपचा�रक प� का
मह�व व अतंर।

जनवर�/ �दन� क�
स�ंया - 18

सा�ह�य
पाठ-15 मसरू� क� सरै
(या�ा )
पाठ-16 एकता म� बल
(पचंत�ं क� कहानी)
�याकरण
अप�ठत ग�यांश
अन�ुछेद

छा� स�मह�गे:
● पव�तीय �े� मसरू�

के बारे म�

जानकार�।

● सोच समझ कर

�मलजलु कर काय�

करने म� स�म।

● �कसी भी �वषय

पर �लखने म�

स�म।

�ान :
● मसरू� के �ाकृ�तक

सुदंर �थान� के

नाम

● क�ठन काय� को

�मलजलु कर परूा

करना।

● अप�ठत का भाव

कौशल:
● मौ�खक कौशल
● लेखन कला
● रचना�मक लेखन
श�ै�णक �व�धयां:

● पाठ क� मॉडल

र��डगं

● कहानी पर

आधा�रत �च�

�दखाना।

● क�पनाओं का

��या�मरण

● या�ा वतृांत

● ता�क� क

● अतंर �यि�त�व

● भाषाई

छा� स�म ह�गे:
● �मण स�ंकृ�तय� के

��त सोच को उदार
बन�गे।

● �मलकरआसानी से
बड़-ेबड़े सकंट� को पार
करना सीख�गे।

● अपने �वचार� को �कट
करना सीख�गे।



● अन�ुछेद लेखन का

�ा�प

समझ:
● भगो�लक �ांत� और

स�ंकृ�त का �ान
● एकता म� रहना।
● �कसी भी �वषय

पर अपने �वचार

�य�त कर सकना
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